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Zusammenfassung

Der TEACCH-Ansatz (Mesibov, Shea & Schopler 2005) ist in der
Autismuspddagogik als vielversprechende Fordermethode bekannt (Francis 2005;
Frith 2008). Die Wirksamkeit des TEACCH-Ansatzes ist jedoch bisher unzureichend
empirisch nachgewiesen. So ist es bisher weitgehend unklar, ob sich mit den
Methoden des TEACCH-Ansatzes dessen wichtigstes Forderziel, die Selbststandigkeit
der Klienten mit Autismus, verbessern lasst. Weiterhin fehlt bisher eine Methode zur

Vermittlung der Strukturierungshilfen aus dem TEACCH-Ansatz.

Diesen Fragen wurde in der hier vorliegenden Arbeit mit der Anwendung einer
Kombination aus dem ,,Konzept zum Autbau von Handlungsmotivation® (Schatz,
Schellbach & Degner 2007) und dem ,,Strukturierten Arbeitssystem™ aus dem
TEACCH-Ansatz  (HauBler 2005) nachgegangen. In zwei kontrollierten
Einzelfalluntersuchungen wurde mit einem A;B;A;B,-Umkehrversuchsplan diese
Methodenkombination tiberpriift.

In der visuellen Inspektion der Daten liel3 sich bei beiden Probanden eine Zunahme an
Selbststindigkeit erkennen. Allerdings war nur bei einem Probanden der
Zusammenhang zwischen Férdermethode und Fordererfolg zweifelsfrei nachweisbar.
Die neu erworbenen Kompetenzen konnten von beiden Probanden in den Alltag
iibertragen werden und erwiesen sich als nachhaltig. Zusitzlich erhobene
Einschitzungen der Bezugspersonen belegten einen deutlichen Riickgang des

herausfordernden Verhaltens.

Insgesamt stellen die kontrollierten Einzelfallstudien dieser Forschungsarbeit ein
Beispiel fiir eine wissenschaftlich fundierte Evidenzpriifung dar. Die Ergebnisse
konnen deshalb in eine evidenzbasierte Praxis bei Autismus einflieBen und bei der

Anwendung/Entwicklung von empirisch fundierten Férdermethoden von Nutzen sein.



